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Neues Schutzkonzept für den Trainingsbetrieb 
ab dem 06. Dez. 2021 in der Schwinghalle Hergiswil Matt 
 
 
 
 
 
 

Folgende Grundsätze gelten für den Trainingsbetrieb:  

1. Nur symptomfrei ins Training 

Personen mit Krankheitssymptomen dürfen NICHT am Trainingsbetrieb teilnehmen. Sie bleiben zu Hause, resp. begeben 
sich in Isolation und klären mit dem Hausarzt das weitere Vorgehen ab.  

2. Reinigung / Desinfizierung 

Durch den Verein genutzte Geräte müssen nach der Benützung durch den Nutzer gereinigt/desinfiziert werden. Die 
Reinigung der Duschen und Garderoben werden regelmässig durch den zuständigen Hauswart durchgeführt 

3. Sportliche Aktivitäten im Aussenbereich 

Für sportliche Aktivitäten im Aussenbereich gibt es keine Einschränkungen. 

4. Zertifikatspflicht 

Für sportliche Aktivitäten in Innenräumen gilt für Personen ab 16 Jahren grundsätzlich die Zertifikatspflicht. 
Ein Zertifikat erhalten Geimpfte, Genesene und Getestete. 

5. Verantwortung für die Prüfung der Zertifikats-Gültigkeit 

Der Hauptleiter prüft die Zertifikats-Gültigkeit der Leiter und Personen über 16 Jahre, welche am Training aktiv teilnehmen.  
Kinder unter 16 Jahren brauchen kein Zertifikat.  

6. Maskenpflicht / Contact Tracing 

In öffentlich zugänglichen Innenräumen gilt eine grundsätzliche, permanente Maskenpflicht. Davon ausgenommen ist nur die 
eigentliche Sportausübung – also die Zeit, in der aktiver Sport getrieben wird.  
Wird von mindestens einer anwesenden Person bei der sportlichen Aktivität auf ein Maskentragen verzichtet, sind die 
Kontaktdaten aller anwesenden Personen zu erheben. Wird der Sport von sämtlichen Personen mit Maske ausgeübt, ist die 

Erhebung der Kontaktdaten nicht verlangt. Für Eltern und Angehörige, welche die Kinder bringen/holen gilt eine permanente 

Maskenpflicht. 

7. Gruppenbegrenzung 

Die Gruppenbegrenzung von max. 30 Personen entfällt. 

8. Dauer der Massnahmen 

Die Massnahmen sind bis am 24. Januar 2022 befristet. 

9. Bestimmung Corona-Beauftragte des Vereins 

Bei unserem Verein ist die Corona-Beauftragte Person Alexandra Oswald. Bei Fragen darf man sich gerne direkt an sie 
wenden (078 850 12 02 oder lexli@gmx.net) 
 
 
 
Vorstand Schwingersektion Hergiswil 
 
 
 
Hergiswil, 06.12.2021 


